
행정 간행물 등록번호
11-1390000-002938-01

 

 

                                                             

작지만 강한농업(强小農)육성을 위한

품목별 농업소득 향상 운영 매뉴얼(특용작물분야)

품 목 고 사 리

작 성 일 2011.08.05





- 1 -

고 사 리

Ⅰ  농업소득 향상전략 구성 및 배경

종근 식재시 가뭄에 의한 활착율 저조

적지선정을 고려치 않고 재배하여 동해 발생, 생육 불량 발생

식재 초기 잡초 방제 소홀로 고사율 높음

한번 식재로 10년 이상 장기간 재배로 수량 저하

미숙퇴비 시비로 장해 발생

산간 유휴지 재배시 시비량 부족으로 수량 저조

수확시 생육중인 포장의 과도한 답압으로 생육량 감소

Ⅱ  농업소득 10%향상 세부실천 과제

1  가뭄 대비 관리 철저

< 현 황 >

가뭄에 의한 활착율 저조 및 품질, 수량 감소

< 대 책 >

종근 식재후 낙엽이나 짚으로 피복하고 주기적인 관수 실시

❍ 봄철 고사리 발생시기에 건조한 환경이 계속되면 고사리는 출현

한다 해도 길이생장을 하지 않음

❍ 또한 가뭄이 심하면 싹이 돋아나는 시기도 늦어지고 균일하지

않으며, 줄기 굵기도 가늘어지는 등 품질 및 수량에 영향을 줌

가뭄 시 너무 얕게 심지 않음 : 종근 심는 깊이는 10cm 정도
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2  재배 적지선정

< 현 황 >

적지선정을 고려치 않아 동해 및 생육 불량 발생

< 대 책 >

동해방지를 위하여 햇빛이 잘 드는 양지가 좋으며 중부이남

지역이 안전

❍ 다소 습한 토양을 선호하나 마른 곳에서도 잘 적응하는데 토양

중의 저 산소 수준에서 매우 민감한 감수성을 보임

북서쪽이 막힌 동남방향, 구릉지나 경사전이 품질면에서 유리

❍ 봄철 순채 생산 시기에는 아늑한 구릉지 지역이 바람이 많이 부는

지역보다 줄기신장에 유리

5월상순경 지표 온도가 17∼18℃ 이상이면 싹이 출현하며

30℃이상 고온이 지속되면 잎과 줄기가 빨리 굳어짐

❍ 휴면은 거의 없는 것으로 알려지고 있으므로 적당한 온도, 습도,

햇빛만 있으면 시기를 불문하고 고사리를 생육시켜 수확 가능

토양조건은 통기성이 좋은 역질 사토 토양이 줄기가 굵은

양질의 고사리 생산 가능

❍ 통기성이 나쁜 식질 토양에서는 줄기가 가늘고 빈약한 고사리 생산

활엽수 개벌림이 소나무 등 침엽수 개벌림보다 고사리 생

장에 유리하며, 조릿대나 억새 등 생존력이 왕성한 초종이

많이 식생하는 곳은 하예작업에 어려움이 있으므로 재배

지역 선정 시 고려
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3  잡초 방제 철저 및 포장 갱신

< 현 황 >

식재 초기 잡초 방제 소홀로 고사율 높음

한번 식재로 10년 이상 장기간 재배로 수량 저하

< 대 책 >

잡초 방제

❍ 식재 1년차 7월까지는 잡초와의 경합이 심하므로 정상적인 생장을

통해 피복도를 높이기 위해서는 3회 제초작업을 실시

❍ 2년차 이후에는 고사리의 밀도가 높아져 잡초 발생량이 적어지지만 순을

계속 수확하게 되면 고사리 잎이 포장 전면에 덮이는 것이 지연

되어 5~6월에는 1~2회의 제초 실시

❍ 제초 횟수를 줄이기 위해 지피물 피복

식재 후 5∼6년 주기 포장 갱신

❍ 고사리를 오랜 기간 동안 재배하게 되면 지하부는 고사리의 사멸된

뿌리 잔해의 밀도가 점점 높아져 새로운 뿌리의 신장을 억제하게

되며 지상부의 과도한 퇴적물도 지속적으로 쌓이게 되면 고사리

생육이 억제되어 수량이 감소

❍ 너무 오랫동안 경작하여 생육이 불량한 재배포장은 새로운 포장

으로 갱신

❍ 포장 갱신이 어려울 경우 심경 포타리후 재식재하여 수량 감소 방지

❍ 지상부의 과도한 고사리 퇴적물은 가을 건조후 제거
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4  시비관리

< 현 황 >

미숙퇴비 시비로 장해 발생 증가

산지 재배시 시비량 부족으로 수량 저조

< 대 책 >

토양 시비량 진단후 시비량 결정

❍ 밑거름은 10a당 퇴비 1,000kg에 계분 100kg과 질소 15kg, 인산

15ka, 가리 18kg을 기준으로 토양에 따라 적절히 조절해 시용

❍ 웃거름은 7월경에 질소와 가리질 비료를 각각 10~15kg을 추비로

시용하면 경엽 신장 촉진

❍ 2년차부터는 고사리가 출현하기 전에 질소와 가리질 비료를 각

각 10~15kg을 표층시비를 하고, 수확이 끝나는 6월 하순경에 질

소와 가리질 비료를 각각 10~15kg을 추비 시용

❍ 고사리를 수확하기 직전에 질소질 비료를 과다 시비하게 되면

고사리가 미끈거리면서 쓴맛이 나는 등 품질이 떨어지므로

생육과 품질을 고려한 적정시비 시용

퇴비 시비 시에는 충분히 2~3년 부숙된 퇴비 시용

❍ 잘 발효되지 않은 퇴비를 주면 뿌리가 썩거나 생육이 지연

수분량이 적절히 유지되어 지상부 유기물 부숙이 촉진되는

장소에 식재
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5  수확 시기 및 방법

< 현 황 >

수확 시 생육중인 포장의 과도한 답압으로 생육량 감소

< 대 책 >

고사리의 수확은 정식 후 1년째에는 활착 및 생육 증진을

위해 가급적 피하는 것이 좋음

고사리 수확은 2년째 봄부터 수확하며 한번 포장이 조성되어

관리를 철저히 하게 되면 4~5년 동안 수확 가능

수확은 5~6월에 2~3일 간격으로 계속 해야 하므로 포장을

지속적으로 밟아 토양이 경화되므로 일정한 간격을 두고

수확작업 공간에만 밟도록 하면 토양 경화 방지
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도움주신 분

농촌지원국 원예특작과 농촌지도관 김병철

농촌지원국 원예특작과 농촌지도사 임희정

강원도농업기술원 특화작물시험장 지방농업연구사 김종환
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